
 

Allergene: 
1 Gluten 
2 Krebs�ere 
3 Eier 
4 Fisch 
5 Erdnüsse 

Zusatzstoffe: 
k Konservierungsstoffe 
a An�oxida�onsmi"el 
f Farbstoff 
p Phosphat 
n Nitrit Pökelsalz 
g Geschmacksverstärker 

 
7 Milch 
8 Schalenfrüchte (Nüsse) 
9 Sellerie 
10 Senf 
11 Sesam 

Speiseplan 09.03. bis 13.03.2026 *             
 

Essen 
Suppe  / Eintopf 
(ohne Semmel) 

Montag  Spinatnudeln 
mit Käsesahnesauce 1,3,7,9,10                                     

zum Mitnehmen 4,90 € 

Sächs. Linsen süß-sauer 
mit Kassler p,n,1,3,7,9,10                 

zum Mitnehmen 3,50 € 

Dienstag  Paprikaschote mit Soße  
und Salzkartoffeln, dazu Fruchtjoghurt 
1,3,7,9,10                                    zum Mitnehmen 7,40 € 

Gelbe Erbsensuppe 
mit Bratwurstringen p,n,1,3,7,9,10 

zum Mitnehmen 3,50 € 

Mittwoch  Gegrillte Hähnchenbrust  
mit Tomatensahne, Zucchini-Paprika-
Gemüse und Mini Rosmarinkartoffeln 
1,3,7,9,10                                    zum Mitnehmen 7,90 € 

Soljanka  
dazu Schmand und Zitronenecke 
p,n,1,3,4,7,9,10                           

zum Mitnehmen 3,50 € 

Donnerstag  Rinderroulade mit Sauce, Rotkraut  
und 2 Klößen p,n,1,3,7,9,10                                      

zum Mitnehmen 8,90 € 

Krauteintopf 
mit Kassler p,n,1,3,7,9,10                 

zum Mitnehmen 3,50 € 

Freitag  Großer Germknödel 
mit Vanillesoße, dazu Mohnzucker 
1,3,7,9,10                                    zum Mitnehmen 5,90 € 

Käse-Hackfleisch-Topf 
mit Lauch 1,3,7,9,10                 

zum Mitnehmen 4,50 € 

 

TREUEN * Innere Herlasgrüner Str. 22 * T. 037468 /2269  
TREUEN * Markt 1 * T. 037468/2804  
RODEWISCH * Auerbacher Str. 14 * T. 03744 /3517777 
                        * Zur Sternkoppel 1 * 03744 / 2231070 
(Kaufland) 
AUERBACH * Talstr. 9 * T. 03744 /210542   
AUERBACH * Klingenthaler Str. 107  * T. 03744 /3655355  
FALKENSTEIN * Schloßstr. 11 * T. 03745/749111  
PLAUEN * Siegener Str. 58 * T. 03741/393661  

ANGEBOT*  

Fit in den Frühling 
Proteinreich & mager 

Ringewiegtes & Tatar 1,79 €/100g 

jeden Tag frisch 

Ger. Schweinelende 2,29 €/100g 

über Buche geräuchert 

Halloumi-Spieß   1,39 €/100g 

mariniert, von Hand gespießt 

Gemüsespieß  1,39 €/100g 

mariniert, von Hand gespießt 
 

*solange der Vorrat reicht  
und je nach Verfügbarkeit, Irrtümer vorbehalten. 

Datenschutzhinweis 

beachten! 

Nur am Mittwoch: 

Süßkartoffel-Bowl*  
mit Quinoa, Süßkartoffel, Gurke, Tomate, Minze 
Kichererbsen und hausgem. Joghurt-Dressing  

5,50 € 
anstatt normaler Salatschalen  

-Vorbestellungen sind erwünscht :-) - 

 

Braten für Ostern 

fix & fer/g 
Bestellung bis 26.03.2026  

abgeben 


