
 

Allergene: 
1 Gluten 
2 Krebs�ere 
3 Eier 
4 Fisch 
5 Erdnüsse 

Zusatzstoffe: 
k Konservierungsstoffe 
a An�oxida�onsmi"el 
f Farbstoff 
p Phosphat 
n Nitrit Pökelsalz 
g Geschmacksverstärker 

 
7 Milch 
8 Schalenfrüchte (Nüsse) 
9 Sellerie 
10 Senf 
11 Sesam 

Speiseplan 19.01. bis 24.01.2026 *             
 

Essen 
Suppe  / Eintopf 
(ohne Semmel) 

Montag  Makkaroni 
mit DDR Tomatensauce, dazu gebr. 
Jagdwurst und Reibekäse p,n,1,3,7,9,10                                      

zum Mitnehmen 4,90 € 

Blumenkohlcremesuppe  
dazu Croûtons 1,3,7,9,10                        

zum Mitnehmen 3,50 € 

Dienstag  Krautroulade  
mit Sauce und Salzkartoffeln, dazu 
Schokopudding mit Vanillesoße 1,3,7,9,10                                      

zum Mitnehmen 6,90 € 

Bohneneintopf 
mit Rindfleisch 1,3,7,9,10 

 
zum Mitnehmen 3,50 € 

Mittwoch  Steak Letscho mit Bratkartoffeln, 
dazu Fruchtjoghurt 1,3,7,9,10                                      

zum Mitnehmen 6,90 € 

Obst im Shaker 
wer mag: dazu Vanillesauce 1,3,7                           

zum Mitnehmen 4,50 € 

Donnerstag  Gebratene Geflügelleber  
mit Röstzwiebeln, Madeirasauce und 
hausgem. Kartoffelpüree 1,3,7,9,10, Alk.       

                          zum Mitnehmen 7,90 € 

Malaysische Laksasuppe 
mit Geflügel, Ananas, Kokosmilch und 
Mie Nudeln 1,3,7,9,10 

zum Mitnehmen 4,50 € 

Freitag  Lachs-Lasagne 
mit Spinat, dazu Rohkost 1,3,4,7,9,10       

                          zum Mitnehmen 7,40 € 

Kesselgulasch 
mit Kartoffelstücken 1,3,7,9,10 

zum Mitnehmen 4,50 € 

 

TREUEN * Innere Herlasgrüner Str. 22 * T. 037468 /2269  
TREUEN * Markt 1 * T. 037468/2804  
RODEWISCH * Auerbacher Str. 14 * T. 03744 /3517777 
                        * Zur Sternkoppel 1 * 03744 / 2231070 
(Kaufland) 
AUERBACH * Talstr. 9 * T. 03744 /210542   
AUERBACH * Klingenthaler Str. 107  * T. 03744 /3655355  
FALKENSTEIN * Schloßstr. 11 * T. 03745/749111  
PLAUEN * Siegener Str. 58 * T. 03741/393661  

ANGEBOT*  

 
Kochschinken   2,09 €/100g 

aus eigener Herstellung 
über Buche geräuchert , mager und saftig 

Hähnchenbrustfilet natur 1,29 €/100g 

Fitnesssalat    1,29 €/100g 

aus unserer Salatküche 
mit Sprossen, Gurke, Möhre, Paprika und  klarem Dressing 

Putenpfanne    1,39 €/100g 

mit Gemüse...für die schnelle Küche 
 

*solange der Vorrat reicht  
und je nach Verfügbarkeit, Irrtümer vorbehalten. 

Die Abwechslung 
macht‘s...täglich wechselndes 
Angebot: 

Salatschalen 

Belegte Baguettes 

Wraps 

Dessert 

Datenschutzhinweis 

beachten! 


